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２月号

ア
ヒ
ル
に
ご
注
意
！           　

          

看
護
師　
　

澤
田　

彰
子　

　

ク
リ
ニ
ッ
ク
の
多
目
的
ト
イ
レ
の
流
し
台
に
頭
を
ぶ
つ
け
る
方
が

い
た
の
で
、
ど
う
に
か
注
意
し
て
ほ
し
く
て
ア
ヒ
ル
の
置
物
を
置
い

て
み
ま
し
た
。
ア
ヒ
ル
の
可
愛
さ
に
癒
さ
れ
つ
つ
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て

お
入
り
く
だ
さ
い
。

こ
ろ
智
慧
ド
ッ
ク           　
　
　
　

  　
　

事
務
長　
　

石
川　

都

　

日
立
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
の「
こ
ろ
ば
ぬ
先
の
智
慧
ド
ッ
ク
」、通
称「
こ

ろ
智
慧
ド
ッ
ク
」
は
な
か
な
か
優
れ
も
の
だ
と
思
う
の
で
、
今
回
改
め
て

ご
紹
介
し
た
い
。

　

こ
れ
は
、
メ
タ
ボ
対
策
の
「
は
ら
す
ま
ダ
イ
エ
ッ
ト
」
な
ど
で
テ
レ
ビ

出
演
も
し
た
中
川
徹
医
師
が
進
め
て
い
る
も
の
で
、
現
代
の
高
齢
化
社
会

で
は
、
寝
た
き
り
に
な
る
原
因
の
ト
ッ
プ
三
は
骨
折
・
認
知
症
・
脳
血
管

障
害
で
あ
り
、
さ
ら
に
会
社
で
も
五
十
歳
以
上
の
転
倒
骨
折
な
ど
の
労
働

災
害
が
増
加
し
て
い
る
現
状
を
踏
ま
え
、
骨
や
筋
力
な
ど
の
チ
ェ
ッ
ク
を

気
軽
に
受
け
る
こ
と
を
め
ざ
し
た
、
い
わ
ゆ
る
健
康
寿
命
延
伸
プ
ロ
グ
ラ

ム
で
あ
る
。

　

こ
の
ド
ッ
ク
で
は
、
骨
の
強
さ
（
骨
密
度
）
と
運
動
機
能
（
ロ
コ
モ
検

査
）、ま
た
日
本
人
が
欠
乏
し
が
ち
な
緑
黄
色
野
菜
摂
取
量
（
ベ
ジ
メ
ー
タ
）

の
三
つ
の
検
査
が
、
三
三
〇
〇
円
で
受
け
ら
れ
る
。
こ
の
う
ち
骨
密
度
は

一
番
正
確
と
言
わ
れ
る
腰
椎
と
大
腿
骨
で
測
定
し
、
ロ
コ
モ
検
査
で
は
身

長
・
体
重
・
握
力
の
他
、
立
ち
上
が
り
や
歩
幅
、
片
足
立
ち
な
ど
も
測
る
。

ま
た
皮
膚
の
カ
ル
テ
ノ
イ
ド
量
で
測
る
ベ
ジ
ス
コ
ア
で
は
、
日
頃
の
緑
黄

色
野
菜
の
摂
取
量
が
推
定
で
き
る
。

　
「
こ
ろ
智
慧
ド
ッ
ク
」
に
は
、
こ
の
他
に
も
オ
プ
シ
ョ
ン
で
、
物
忘
れ

検
査
や
、
内
臓
脂
肪
・
動
脈
硬
化
・
体
組
成
の
測
定
な
ど
も
あ
る
の
で
、

そ
れ
ら
の
検
査
結
果
か
ら
、
日
常
の
食
生
活
や
運
動
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
受

け
ら
れ
る
。

　

退
職
し
高
齢
に
な
る
と
、
人
間
ド
ッ
ク
も
な
か
な
か
受
け
る
機
会
が
少

な
く
な
る
上
、
そ
れ
ぞ
れ
の
検
査
を
個
々
の
医
療
機
関
で
受
け
る
と
、
そ

れ
な
り
の
時
間
や
費
用
も
か
か
る
。
そ
の
意
味
で
は
こ
の「
こ
ろ
智
慧
ド
ッ

ク
」
は
か
な
り
お
勧
め
だ
と
思
う
。

　

私
も
一
月
に
受
け
た
が
当
日
は
私
一
人
で
、
中
川
先
生
や
ス
タ
ッ
フ
が

頑
張
っ
て
い
る
割
に
は
知
名
度
が
今
ひ
と
つ
な
の
が
残
念
だ
と
思
っ
た
の

で
、
私
も
こ
の
「
こ
ろ
智
慧
ド
ッ
ク
」
の
Ｐ
Ｒ
に
一
役
買
う
こ
と
に
し
た
。

院
内
に
ポ
ス
タ
ー
や
チ
ラ
シ
も
あ
る
の
で
、
興
味
の
あ
る
方
は
受
け
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

　

先
日
、Ｎ
Ｈ
Ｋ
で
百
歳
以
上
の
人
百
人
を
対
象
に
、
ア
ン
ケ
ー
ト

に
答
え
て
も
ら
う
と
い
う
番
組
が
あ
り
ま
し
た
。
百
人
の
人
は
そ
れ

ぞ
れ
ま
だ
現
役
で
仕
事
を
し
て
い
る
と
か
、
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
ん
で

い
る
と
か
、
孫
や
ひ
孫
に
囲
ま
れ
て
い
る
な
ど
、
皆
さ
ん
生
き
が
い

を
も
っ
て
生
活
を
し
て
い
る
の
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　

ア
ン
ケ
ー
ト
の
中
で
非
常
に
興
味
深
い
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。
百

年
生
き
て
き
た
中
で
、
自
分
が
一
番
う
れ
し
い
と
感
じ
た
の
は
ど
う

い
う
時
で
す
か
、
と
い
う
質
問
で
す
。
家
族
や
家
庭
に
関
係
し
た
も

の
が
一
番
多
い
だ
ろ
う
、
と
予
想
し
ま
し
た
が
、
実
際
そ
れ
は
二
番

目
で
、
最
も
多
か
っ
た
の
は
「
戦
争
が
終
わ
っ
た
時
」
と
い
う
回
答

で
し
た
。
戦
争
を
経
験
し
た
世
代
で
は
、
人
生
の
中
で
戦
争
が
も
っ

と
も
イ
ン
パ
ク
ト
の
強
い
も
の
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

　

私
は
戦
後
生
ま
れ
な
の
で
、
戦
争
と
は
ど
う
い
う
も
の
か
に
つ
い

て
得
る
情
報
は
、
家
族
の
話
、
書
物
、
テ
レ
ビ
や
映
画
か
ら
だ
け
で

す
。
戦
後
八
十
年
経
過
し
て
い
る
の
で
、
戦
争
を
知
ら
な
い
世
代
が

年
々
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
震
災
や
豪
雨
災
害
の
記
憶
や
記
録
が
風

化
し
て
き
て
い
る
と
問
題
視
さ
れ
ま
す
が
、
そ
れ
よ
り
も
人
間
に

よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
た
戦
争
の
記
憶
の
方
が
さ
ら
に
風
化
さ
せ
て

は
い
け
な
い
と
思
い
ま
す
。
ウ
ク
ラ
イ
ナ
や
パ
レ
ス
チ
ナ
、
さ
ら
に

朝
鮮
半
島
や
台
湾
で
キ
ナ
臭
い
情
勢
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
が
、
日

本
は
絶
対
に
戦
争
に
加
担
し
て
は
い
け
な
い
と
肝
に
銘
じ
る
べ
き
で

し
ょ
う
。

百
歳
の
人
が
う
れ
し
か
っ
た
こ
と  　
　

  

院
長　
　

石
川　

悟　

　

皆
さ
ん
は
今
年
は
初
日
の
出
を

見
ま
し
た
か
？　

こ
の
写
真
は
、

元
日
の
か
み
ね
公
園
展
望
台
か
ら

眺
め
た
初
日
の
出
で
す
。
寒
か
っ

た
の
で
す
が
、
太
陽
の
光
が
と
て

も
暖
か
く
て
気
持
ち
よ
か
っ
た
で

す
。

　

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。

初
日
の
出　
　
　
　
　
　

 　

看
護
師　
　

太
田　

小
百
合　
　

　

雨
上
が
り
空
に
虹
が
出
ま
し
た
。

水
平
線
か
ら
水
平
線
へ
と
か
か
る
架

け
橋
の
よ
う
な
虹
で
す
。
珍
し
い
の

で
、
写
真
を
撮
ろ
う
と
急
い
で
外
に

出
た
の
で
す
が
、
薄
く
な
っ
て
き
て

し
ま
い
ま
し
た
。

　

何
故
か
わ
た
し
は
、
虹
を
発
見
し

た
だ
け
で
良
い
こ
と
が
起
こ
っ
た
よ

う
で
、
気
分
が
上
が
り
ま
す
。
些
細

な
事
で
も
気
分
が
良
く
な
る
様
な

事
っ
て
、
他
に
何
か
あ
る
か
な
？　

生
活
の
中
に
、
た
く
さ
ん
あ
る
と
良

い
で
す
ね
。

気
分
が
上
が
り
ま
す
。    　
　
　
　

   　

事
務　
　

𠮷
田　

政
子

御
朱
印
帳             　
　
　
　
　
　
　

     　

事
務　
　

森　

多
加
子

　

笠
間
に
あ
る
出
雲
大
社
に
初
詣
に
行
っ
て
来
ま
し
た
。
一
年
間
身
に
つ

け
て
い
た
お
守
り
を
お
納
め
し
て
、
新
し
い
も
の
を
頂
い
て
き
ま
し
た
。

お
守
り
や
お
札
が
並
ん
で
い
る
中
に
御
朱
印
帳
も
あ
り
、
以
前
か
ら
集
め

て
み
た
い
と
言
っ
て
い
た
主
人
が
購
入
し
て
、
早
速
御
朱
印
を
頂
い
て
来

ま
し
た
。
近
い
う
ち
に
ま
だ
行
っ
た
こ
と
が
な
い
御
岩
神
社
で
、
御
朱
印

を
頂
い
て
こ
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

豆
ま
き　
　
　
　
　
　
　
　

看
護
助
手　
　

柴
田　

さ
ち
子　

　

子
供
の
頃
は
、
節
分
の
日
に
、
父
が
大
き
な
声
で
豆
ま
き

を
し
ま
し
た
。「
鬼
は
外
、
福
は
内
」
の
声
は
、
隣
り
の
家
か

ら
も
聞
こ
え
て
来
ま
し
た
。

　

今
は
隣
同
士
で
も
、
な
か

な
か
会
う
時
間
が
あ
り
ま
せ

ん
。
淋
し
い
で
す
ね
。

　

福
を
招
き
入
れ
る
よ
う
、

わ
が
家
の
豆
ま
き
は
、
犬
と

一
緒
に
や
り
ま
す
。

小
学
校
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　

  

庶
務
・
ウ
ェ
ブ
担
当     

石
川　

香

　

地
域
と
学
校
と
の
繋
が
り
を
増
や
し
、
学
校
の
先
生
の
業
務

が
増
え
す
ぎ
負
担
に
な
っ
て
い
る
の
で
、
働
き
方
改
革
の
一
環

と
し
て
、
交
流
セ
ン
タ
ー
が
窓
口
と
な
り
『
学
校
共
同
活
動
』

と
い
う
も
の
が
始
ま
り
ま
し
た
。
小
学
校
に
行
き
、
ミ
シ
ン
や
、

リ
コ
ー
ダ
ー
、
体
育
な
ど
の
授
業
で
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　

私
は
楽
器
や
譜
読
み
が
得
意
な
の
で
、
リ
コ
ー
ダ
ー
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
丸
を
つ
け
て
提
出
し
た
の
で
す
が
、「
書
写
指
導

が
で
き
な
く
て
も
、
用
意
や
片
付
け
の
み
で
も
助
か
り
ま
す
」

と
の
お
知
ら
せ
が
来
た
の
で
、
年
初
め
に
、
４
年
生
と
５
年
生

の
書
き
初
め
の
お
手
伝
い
に
行
っ
て
み
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

小
学
生
の
元
気
な
様
子
に
圧
倒
さ
れ
な
が
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
個

性
的
な
書
き
初
め
の
作
品
に
良
さ
を
見
出
し
、
普
段
な
か
な
か

自
分
の
子
ど
も
は
褒
め
ら
れ
な
い
も
の
で
す
が
、
そ
の
日
は
子

ど
も
た
ち
の
作
品
を
褒
め
ま
く
り
ま
し
た
。
名
前
を
き
ち
ん
と

書
き
上
げ
、
全
員
が
作
品
を
提
出
で
き
る
よ
う
、
声
か
け
を
し
、

皆
が
片
付
け
ま
で
で
き
る
よ
う
手
伝
い
ま
し
た
。

　

共
働
き
が
多
く
、
家
庭
と
学
校
と
の
つ
な
が
り
が
減
っ
て
き

て
い
ま
す
が
、
こ
う
し
て
子
ど
も
や
先
生
の
様
子
を
み
ら
れ
る

の
は
非
常
に
良
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。


