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１月号

謹
賀
新
年　
　

  　
　
　
　
　
　
　

看
護
師　

澤
田　

彰
子

　

子
ど
も
の
学
校
や
保
育
園
の
行
事
に
追
わ
れ
て
自
分
の
趣
味

は
つ
い
後
回
し
に
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
昨
年
か
ら
テ
ニ
ス
を

始
め
ま
し
た
。
中
学(

軟
式)

、
高
校(

硬
式)

と
部
活
は
し
て

い
ま
し
た
が
、
不
真
面
目
な
幽
霊
部
員
だ
っ
た
の
で
、
自
分
で

も
驚
く
ほ
ど
下
手
で
す
が
「
継
続
は
力
な
り
」
を
信
じ
て
少
し

で
も
暇
を
見
つ
け
て
練
習
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
年
も
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

新
年
に
寄
せ
て　

   　
　
　
　
　

 　
　
　
　

    

事
務
長　

石
川　

都　

　

早
い
も
の
で
、
ま
た
新
し
い
年
が
め
ぐ
っ
て
来
ま
し
た
。
昨
年
石
川

家
で
は
父
が
亡
く
な
り
ま
し
た
が
、
ス
タ
ッ
フ
も
皆
そ
れ
ぞ
れ
家
族
の

看
護
や
介
護
を
抱
え
、
互
い
に
支
え
合
っ
て
奮
闘
し
た
一
年
で
し
た
。

今
年
は
石
ク
リ
の
皆
に
と
っ
て
良
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う
、
祈
り
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

新
年
号
の
目
玉
は
恒
例
の
全
員
写
真
で
す
が
、（
ス
タ
ッ
フ
を
ご
存
じ

な
い
）
石
ク
リ
通
信
の
み
の
愛
読
者
の
た
め
に
、
こ
こ
で
改
め
て
氏
名

を
紹
介
い
た
し
ま
す
。
前
列
右
よ
り
、
高
山
早
苗
さ
ん
、
石
川
悟
院
長
、

澤
田
彰
子
さ
ん
、
後
列
右
よ
り
、
久
保
直
子
さ
ん
、
森
絵
里
子
さ
ん
、

柴
田
さ
ち
子
さ
ん
、
石
川
恵
さ
ん
、
石
川
都
事
務
長
で
す
。
ど
う
で
し
ょ

う
・
・
・
文
章
か
ら
の
イ
メ
ー
ジ
と
合
い
ま
し
た
か
？

　

私
自
身
は
、
還
暦
も
過
ぎ
た
こ
と
だ
し
、
今
年
こ
そ
ゆ
っ
た
り
と
毎

日
を
過
ご
し
、
山
積
み
の
未
読
の
本
も
ゆ
っ
く
り
読
み
た
い
と
思
っ
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。
今
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

今
年
の
抱
負　
　
　
　
　
　

看
護
助
手　
　

柴
田　

さ
ち
子

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

昨
年
の
抱
負
は
「
体
力
づ

く
り
」
で
し
た
の
で
週
二
〜

三
回
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し

て
き
ま
し
た
が
、
十
月
に
母

の
入
院
の
為
中
止
し
、
介
護

の
日
々
。
今
年
も
再
度
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
、
無
理
の
な
い
運

動
と
健
康
管
理
を
し
て
頑

張
っ
て
い
き
ま
す
。
今
年
も

宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
本
年
も
宜
し
く

お
願
い
致
し
ま
す
。

今
年
の
目
標
で
す
が
、
昨
年
か
ら
引
き
続
き
「
筋
力
Ｕ
Ｐ
！
」

そ
し
て
中
性
脂
肪
値
を
下
げ
る
！　

昨
年
の
健
診
で
は
基
準

値
ク
リ
ア
し
ま
し
た
が
、
健
診
の
前
だ
け
摂
生
す
る
の
で
は

な
く
、
常
日
頃
か
ら
（
呑
ん
で
る
時
は
、
遅
く
ま
で
ダ
ラ
ダ

ラ
食
べ
な
い…

と
か
）
気
を
つ
け
た
い
と
思
い
ま
す
☆

謹
賀
新
年　
　
　
　
　
　

 　
　
　
　

事
務　

久
保　

直
子

　

わ
が
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ
は
２
０
１
２
年
に
日
本
シ
リ
ー
ズ
に
お

い
て
日
本
ハ
ム
に
勝
っ
て
優
勝
し
て
以
来
、
２
０
１
３
〜
１
４

年
と
優
勝
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
昨
年
ペ
ナ
ン
ト
レ
ー

ス
で
は
１
２
球
団
中
最
下
位
の
打
率
に
も
関
わ
ら
ず
優
勝
し
、

効
率
の
よ
い
勝
ち
方
を
し
て
い
る
の
か
、
運
が
良
い
だ
け
な
の

か
と
主
人
と
な
ん
や
か
や
言
い
な
が
ら
も
、
根
っ
か
ら
野
球
好

き
の
私
た
ち
は
こ
れ
か
ら
も
勝
っ
て
も
負
け
て
も
ジ
ャ
イ
ア
ン

ツ
を
応
援
し
続
け
ま
す
。
い
く
ぞ
東
京
ド
ー
ム
！ 

そ
し
て
私
自

身
の
目
標
と
し
て
は
と
り
か
か
っ
て
ま
だ
途
中
に
な
っ
て
い
る

こ
と
を
進
め
て
い
く
こ
と
、
１
２
月
に
ま
た
一
つ
年
を
と
っ
て

し
ま
っ
た
私
は
今
の
う
ち
に
し
か
で
き
な
い
こ
と
、
今
や
る
べ

き
こ
と
は
何
か
を
考
え
取
り
組
ん
で
ゆ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
年
の
抱
負　
　
　
　
　
　
　

看
護
師　
　

髙
山　

早
苗　

　

今
年
も
明
け
ま
し
た　
　
　
　
　
　
　
　

薬
剤
師　
　

石
川　

恵

　

さ
て
、
あ
っ
と
い
う
間
に
２
０
１
５
年
と
な
り
ま
し
た
が
皆
様
い
か

が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
今
は
ま
だ
年
末
で
す
が
、
私
は
十
中
八
九

い
つ
も
の
よ
う
に
部
屋
の
大
掃
除
が
終
わ
ら
ず
、
中
途
半
端
に
散
ら

か
っ
た
部
屋
で
の
ほ
ほ
ん
と
過
ご
し
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。（
や
る

気
は
出
そ
う
よ
）

　

そ
れ
は
さ
て
お
き
、
去
年
は
仕
事
の
合
間
に
ち
ょ
っ
と
ず
つ
勉
学
に

励
み
、心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
資
格
を
取
得
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

き
っ
か
け
は
、①
昔
か
ら
心
理
学
に
興
味
が
あ
っ
た
こ
と
、②
物
心
つ
い

た
頃
か
ら
睡
眠
障
害
で
苦
労
し
、
そ
の
後
不
登
校
・
鬱
・
不
安
障
害
な

ど
様
々
な
心
の
病
を
経
験
し
た
こ
と
で
そ

う
い
っ
た
悩
み
を
持
つ
方
々
の
力
に
な
れ

た
ら
と
思
っ
た
こ
と
、③
学
校
な
ど
に
通

わ
な
く
て
も
自
宅
学
習
で
資
格
を
取
る
こ

と
が
で
き
る
と
わ
か
っ
た
こ
と
、
な
ど
で

し
た
。
よ
っ
て
今
年
は
更
に
薬
剤
師
の
仕

事
に
も
励
み
つ
つ
、
皆
さ
ん
の
ち
ょ
っ
と

し
た
悩
み
相
談
に
も
応
じ
ら
れ
た
ら
と

思
っ
て
い
る
次
第
で
す
。
大
人
の
ス
ト
レ

ス
も
増
大
し
、
子
供
の
不
登
校
や
い
じ
め

も
深
刻
化
し
て
い
る
昨
今
、
気
が
か
り
な

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
些
細
な
こ
と
で
も

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

今
年
も
「
綺
麗
だ
ね
」
と
言
わ
れ
た
い
！　
　

事
務　
　

森　

絵
里
子

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
新
年
一
発
目
の
石
ク
リ
通

信
は
「
ト
イ
レ
」
に
つ
い
て
。
当
院
は
毎
日
、
診
察
終
了
後
に
徹
底
的

に
掃
除
を
し
て
い
ま
す
。
ほ
と
ん
ど
の
患
者
様
に
ト
イ
レ
を
使
う
検
査

を
お
願
い
し
て
い
ま
す
の
で
、
特
に
ト
イ
レ
の
掃
除
に
は
力
を
入
れ
て

い
ま
す
。
こ
ま
め
な
掃
除
を
心
掛
け
て
い
ま
す
が
、
汚
れ
を
発
見
さ
れ

た
方
、「
あ
！
汚
し
ち
ゃ
っ
た
☆
」
と
い
う
方
は
遠
慮
な
く
ス
タ
ッ
フ

に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。
今
年
も
綺
麗
で
清
潔
な
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
維
持

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。【
最
新
ト
イ
レ
情
報
】Ｓ
Ｄ
カ
ー
ド
に
好

き
な
音
楽
を
取
り
込
み
、
ト
イ
レ
に
接
続
す
る
こ
と
で
便
器
に
近
づ
く

と
音
楽
が
流
れ
る
最
新
型
が
あ
る
そ
う
で
す
。
す
ご
い
！

　

今
年
も
ス
タ
ッ
フ
み
ん
な
元
気
に
新
し
い
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た（
写
真
）。
ほ
と
ん
ど
人
の
異
動
が
無
い
の
も
、石
ク
リ
の
誇
り
で
す
。

年
の
始
め
な
の
で
、
い
い
話
題
か
ら
・
・
・

　

医
者
を
３
７
年
も
や
っ
て
い
る
と
、
嫌
な
思
い
出
や
、
後
悔
す
る
こ
と

な
ど
も
あ
り
ま
す
が
、よ
か
っ
た
！
と
思
う
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

◎
暗
く
思
い
つ
め
た
よ
う
な
表
情
で
受
付
を
し
た
人
が
、
診
察
や
検
査
が

終
わ
っ
た
後
、
晴
れ
ば
れ
、
ニ
コ
ニ
コ
と
帰
宅
し
て
行
く
の
を
見
る
時
。

◎
２
〜
３
日
で
結
石
は
出
ま
す
、

と
話
し
た
ら
、
そ
の
通
り
尿
と

一
緒
に
結
石
を
排
出
し
た
時
。

◎
１
〜
２
歳
の
時
手
術
し
た
患

者
さ
ん
が
成
長
し
て
来
院
、
手

術
し
た
疾
患
は
完
治
し
て
、
手

術
創
も
わ
か
ら
な
い
く
ら
い
に

き
れ
い
に
な
っ
て
い
る
時
。

　

感
謝
の
言
葉
を
聞
く
た
び
に
、

医
療
に
従
事
し
て
よ
か
っ
た
、

と
思
い
ま
す
。
人
間
に
寿
命
が

あ
る
限
り
、
完
璧
な
医
療
は
あ

り
得
ま
せ
ん
が
、
満
足
し
て
も

ら
え
る
診
療
を
や
っ
て
行
き
た

い
と
心
を
新
た
に
し
て
い
ま
す
。

２
０
１
５
年
を
迎
え
て　
　
　

  　
　
　
　
　
　

院
長　
　

石
川　

悟

今
年
の
目
標　
　
　
　
　
　
　

通
信
・
ウ
ェ
ブ
担
当　

石
川　

香 　

　

常
日
頃
感
じ
て
い
る
の
で
す
が
、
毎
日
の
ル
ー
テ
ィ
ー
ン
を
飽
き
ず

に
き
ち
ん
と
こ
な
す
の
は
大
変
だ
な
ぁ
と
思
い
ま
す
。
仕
事
で
も
家
で

も
う
れ
し
い
こ
と
や
嫌
な
こ
と
が
色
々
あ
り
、
そ
ん
な
中
で
リ
ズ
ム
を

崩
さ
ず
健
康
で
、
毎
日
を
一
生
懸
命
過
ご
す
の
は
、
思
い
の
ほ
か
難
し

い
で
す
。
私
は
日
々
の
変
わ
ら
ぬ
日
常
に
は
ど
う
も
飽
き
や
す
く
、
新

し
い
も
の
に
刺
激
を
感
じ
、
色
々
な
経
験
を
し
た
い
タ
イ
プ
で
す
が
、

後
か
ら
思
い
返
す
と
、
日
常
で
気
づ
か
な
い
中
で
得
る
も
の
は
多
い
の

で
、
そ
の
日
常
に
感
謝
し
コ
ツ
コ
ツ
生
き
て
ゆ
き
た
い
で
す
。


