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９月号

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ                          　

看
護
師　

澤
田　

彰
子

　

新
盆　
　
　
　
　
　

                　

 　
　

    

事
務
長　

石
川　

都

　

澤
田
家
の
夏
休
み
は
群
馬
県
の
野
反
湖
に
二
泊
三
日
の
キ
ャ
ン

プ
で
し
た
。
野
反
湖
は
群
馬
、
長
野
、
新
潟
の
県
境
に
位
置
し
、

二
千
メ
ー
ト
ル
の
山
に
囲
ま
れ
、
釣
り
、
高
山
植
物
、
ハ
イ
キ
ン

グ
が
楽
し
め
ま
す
。
主
人
は
趣
味
の
フ
ラ
イ
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
を
、

私
と
子
ど
も
た
ち
は
三
壁
山(

１
９
７
４
ｍ)
を
登
山
し
て
楽
し

ん
で
き
ま
し
た
。
主
人
曰
く
野
反
湖
は
放
流
で
は
な
い
、
天
然
の

ニ
ジ
マ
ス
が
釣
れ
る
限
ら
れ
た
場
所
ら
し
く
、
釣
れ
た
と
喜
ん
で

い
ま
し
た
。
ま
た
、
野
反
湖
は"

天
空
の
湖"

と
も
い
わ
れ
る
よ

う
に
、
標
高
が
１
５
１
７
ｍ
あ
り
、
日
立
が
３
０
℃
の
真
夏
日
で

も
２
３
℃
位
で
す
ご
し
易
く
、朝
夕
は
１
７
℃
と
肌
寒
く
、フ
リ
ー

ス
が
手
放
せ
ま
せ
ん
で
し
た
。
普
段
は
時
間
に
追
わ
れ
た
生
活
を

送
っ
て
い
ま
す
が
、
３
日
間
は
の
ん
び
り
と
し
た
時
間
を
過
ご
せ

て
、
良
い
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
年
の
お
盆
は
亡
父
の
新
盆
で
し
た
。
七
月
末
に
は
お
盆
棚
（
精

霊
棚
）
を
設
け
ま
し
た
。
笹
の
つ
い
た
竹
を
両
側
に
立
て
、
段
に
ご

ざ
を
敷
き
、
上
部
に
縄
で
結
界
を
作
り
、
ス
ギ
と
ほ
お
ず
き
を
飾
り

ま
し
た
。上
段
に
は
先
祖
代
々
の
位
牌
お
よ
び
亡
父
の
写
真
と
位
牌
、

下
段
に
は
お
供
物
な
ど
の
他
、（
早
く
来
て
く
れ
る
）胡
瓜
の
馬
と（
荷

物
を
積
ん
で
ゆ
っ
く
り
と
帰
る
）
茄
子
の
牛
を
、
割
り
箸
の
足
で
立

て
ま
し
た
。
ま
た
こ
れ
は
初
め
て
で
し
た
が
、
水
の
子
（
蓮
の
花
皿

に
角
切
り
の
胡
瓜
と
茄
子
と
米
）も
供
え
ま
し
た
。亡
父
の
好
き
だ
っ

た
お
酒
も
も
ち
ろ
ん
揃
え
ま
し
た
。
八
月
七
日
の
お
寺
で
の
お
施
餓

鬼
法
要
と
法
話
に
始
ま
り
、
通
常
の
お
盆
よ
り
一
日
早
い
十
二
日
か

ら
十
六
日
ま
で
の
新
盆
期
間
に
は
、
家
族
、
親
戚
を
始
め
、
仕
事
関

係
の
方
々
な
ど
、六
十
人
近
い
方
々
が
お
参
り
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。

新
盆
恒
例
の
天
井
か
ら
吊
り
下
げ
る
家
紋
付
大
提
灯
は
わ
が
家
で
は

飾
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
提
灯
の
和
紙
を
通
し
た
ほ
の
か
な
灯
り
の

趣
き
や
、回
り
提
灯
の
青
や
赤
の
模
様
が
移
ろ
う
幻
想
的
な
風
情
は
、

父
の
い
な
い
初
め
て
の
夏
の
夜
を
彩
り
包
ん
で
く
れ
ま
し
た
。

車
の
免
許　
　
　
　
　

            　

   　

看
護
助
手　
　

柴
田　

さ
ち
子

　
　

車
の
免
許
を
取
っ
て
３
４
年
間
無
事
故
・
無
違
反
だ
っ
た
が
、
先
日
友

人
の
家
に
遊
び
に
行
っ
た
帰
り
に
雨
が
降
り
、
視
界
が
悪
く
、
ゆ
っ
く
り

バ
ッ
ク
し
て
い
た
ら
ゴ
ツ
ン
と
鈍
い
音
。
何
が
起
こ
っ
た
の
か
自
分
で
は

分
か
ら
な
か
っ
た
が
、
友
人
と
旦
那
さ
ん
の
「
あ
ー
ー
」
と
い
う
声
。
塀

に
ぶ
つ
け
て
し
ま
っ
た
よ
う
で
、
車
の
後
ろ
が
傷
に
な
っ
て
い
た
。
塀
は

無
事
だ
っ
た
が
、
旦
那
さ
ん
が
「
後
ろ
を
見
て
あ
げ
れ
ば
よ
か
っ
た
ね
、

申
し
訳
な
い
」と
。帰
り
道
、初
め
て
の
事
故
と
修
理
代
の
事
で
頭
は
パ
ニ
ッ

ク
だ
っ
た
が
帰
り
は
事
故
を
起
こ
さ
な
い
様
に
と
慎
重
に
運
転
し
た
。
帰

宅
し
車
屋
さ
ん
に
電
話
し
代
車
を
届
け
て
も
ら
っ
た
。
車
屋
さ
ん
は
落
ち

込
ん
だ
私
の
姿
を
見
て
「
奥
さ
ん
、
人
を
傷
つ
け
た
ん
じ
ゃ
な
く
車
だ
け

だ
か
ら
、
修
理
す
れ
ば
直
る
か
ら
そ
ん
な
に
落
ち
込
ま
な
い
で
」
と
言
っ

て
く
れ
て
、
や
っ
と
立
ち
直
る
事
が
で
き
た
。
車
も
修
理
が
終
わ
り
１
週

間
で
戻
っ
て
き
た
。
こ
れ
か
ら
は
今
ま
で
以
上
に
慎
重
に
運
転
を
・
・

　

残
暑
が
キ
ビ
シ
イ
で
す
ね…

。
暑
い
と
、
ハ
イ
ボ
ー
ル
と
か
冷
酒

が
呑
み
た
く
な
り
ま
す
。
そ
ん
な
時
、オ
ス
ス
メ
の
肴
が
あ
り
ま
す
。

　

に
し
き
ぎ
（
錦
木
）
と
い
う
物
で
、
鰹
節
・
も
み
海
苔
を
（
ワ
サ

ビ
多
め
の
）
ワ
サ
ビ
醤
油
で
和
え
た
簡
単
お
つ
ま
み
で
す
。
暑
い
時

に
は
、
た
っ
ぷ
り
の
薬
味
（
葱
・
茗
荷
・
大
葉
・
ゴ
マ
等
）
を
細
か

く
切
っ
て
混
ぜ
ま
す
。
バ
テ
た
体
に
、
ワ
サ
ビ
と
薬
味
が
効
い
て

シ
ャ
ッ
キ
リ
し
ま
す
！　

お
酒
に
ピ
ッ
タ
リ
の
肴
で
す
が
、
ア
ツ
ア

ツ
の
白
飯
に
の
せ
て
食
べ
て
も
美
味
し
い
で
す
よ
☆

　

私
が
住
ん
で
い
る
水
戸
市
で
は
毎
年
、
八
月
の
第
一
週
の
金
、
土
、

日
に
水
戸
黄
門
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
昭
和
十
年
頃
水
戸
商
店
街

で
は
夏
に
七
夕
ま
つ
り
、
秋
に
広
告
祭
が
開
か
れ
て
い
ま
し
た
が
、
戦

争
中
は
中
断
し
、
終
戦
後
の
昭
和
二
十
四
年
に
復
活
し
た
と
の
こ
と
で

す
。
昭
和
三
十
六
年
、「
水
戸
黄
門
、
助
さ
ん
、
格
さ
ん
大
暴
れ
」
と

い
う
映
画
の
撮
影
の
際
、
月
形
龍
之
介
が
、
水
戸
市
役
所
を
水
戸
黄
門

の
旅
姿
で
訪
問
し
た
こ
と
か
ら
、黄
門
ま
つ
り
の
ア
イ
デ
ア
が
う
ま
れ
、

同
年
八
月
に
第
一
回
水
戸
の
七
夕
黄
門
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
た
そ
う
で

す
。
そ
の
後
毎
年
続
き
、
水
戸
の
夏
の
風
物
詩
と
し
て
定
着
。
一
九
九

二
年
に
水
戸
黄
門
ま
つ
り
と
名
称
が
変
わ
り
、
現
在
は
金
曜
に
前
夜
祭

と
し
て
千
波
湖
畔
で
花
火
大
会
、
土
曜
、
日
曜
に
水
戸
市
街
地
で
大
名

行
列
や
山
車
や
神
輿
の
渡
御
、水
戸
黄
門
パ
レ
ー
ド
等
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

今
年
も
ま
た
花
火
大
会
が
行
わ
れ
、
ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
は
湖
上
か
ら

吹
き
上
げ
る
花
火
と
、
空
に
打
ち
あ
が
る
花
火
の
饗
宴
で
美
し
さ
と
迫

力
に
と
て
も
感
動
し
ま
し
た
。
主
人
は
写
真
を
パ
チ
パ
チ
撮
っ
て
い
た

の
で
す
が
、
ぼ
や
け
て
と
て
も
花
火
に
は
見
え
ず
、「
デ
ジ
カ
メ
だ
か

ら
う
ま
く
と
れ
な
い
」
と
か
「
安
い
カ
メ
ラ
だ
か
ら
だ
め
な
ん
だ
」
と

か
決
し
て
自
分
の
腕
の
せ
い
に
し
な
い
頑
固
者
で
し
た
。

　

今
年
は
亡
父
の
新
盆
で
た
く
さ
ん
の
方
が
、
わ
が
家
を
訪
れ
ま
し
た
。
ふ

だ
ん
人
が
お
線
香
を
あ
げ
る
と
こ
ろ
を
し
み
じ
み
見
る
機
会
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
今
回
は
祭
壇
の
脇
に
控
え
て
い
た
の
で
、
お
参
り
の
仕
方
に
つ
い
て
考

え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
ず
お
線
香
の
点
け
方
。
蝋
燭
の
火
で
点
け
ま
す
が
、
炎
の
ど
こ
に
線
香

の
先
端
を
持
っ
て
行
く
か
。
ご
存
じ
の
方
も
多
い
で
し
ょ
う
が
、
蝋
燭
の
炎

は
外
炎
と
呼
ば
れ
る
先
端
お
よ
び
周
囲
の
温
度
が
高
く（
１
４
０
０
℃
程
度
）

な
っ
て
い
ま
す
。
内
炎
と
い
う
一
番
明
る
い
部
分
（
５
０
０
℃
程
度
）
が
一

見
温
度
が
高
そ
う
で
す
が
、
そ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
炎
心
（
芯
の
す
ぐ
近

く
）
は
３
０
０
℃
く
ら
い
し
か
な
い
の
で
、こ
こ
に
線
香
を
持
っ
て
行
っ
て
、

な
か
な
か
点
火
し
な
い
人
が
実
際
に
い
ま
し
た
。

　

線
香
を
何
本
上
げ
る
か
？
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ
る
と
、
宗
派
に
よ
っ

て
違
う
と
か
、
本
来
何
本
で
も
い
い
は
ず
、
な
ど
色
々
な
情
報
が
あ
ふ
れ
て

い
ま
す
。
ち
な
み
に
う
ち
は
真
言
宗
な
の
で
、３
本
が
正
式
ら
し
い
で
す
が
、

小
生
も
含
め
て
、
一
本
だ
け
の
人
が
多
い
よ
う
で
す
。

　

鐘
の
鳴
ら
し
方
も
人
に
よ
り
様
々
で
し
た
。
指
先
に
指
揮
棒
を
持
つ
よ
う

に
し
て
、
叩
く
の
が
当
た
り
前
だ
と
思
っ
て
い
た
ら
、
棒
の
先
を
真
下
に
向

け
て
叩
く
（
お
坊
さ
ん
も
そ
の
よ
う
に
し
て
い
ま
し
た
）
の
が
正
式
な
よ
う

で
す
。
き
つ
く
叩
く
の
か
、
そ
っ
と
叩
く
の
か
も
好
み
が
あ
る
よ
う
で
す
。

鐘
の
外
側
を
叩
く
か
、
内
側
を
叩
く
か
も
人
そ
れ
ぞ
れ
。
お
坊
さ
ん
は
外
側

と
内
側
を
叩
き
分
け
て
い
ま
し
た
。
余
韻
を
楽
し
み
な
が
ら
、
拝
む
も
の
だ

と
思
っ
て
い
た
ら
、
手
で
し
っ
か
り
音
を
消
し
て
い
る
人
も
あ
り
ま
し
た
。

　

真
心
を
込
め
て
お
参
り
し
て
も
ら
っ
て
い
る
の
に
、
冷
め
た
目
で
観
察
し

て
い
る
の
は
、
不
謹
慎
と
言
わ
れ
そ
う
で
す
。
好
奇
心
旺
盛
な
人
間
も
い
る

も
の
だ
と
、
ご
容
赦
を
。

バ
テ
気
味
の
時
に
は　
　
　

     　

   　
　

事
務　

久
保　

直
子

お
参
り
の
流
儀　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

院
長　
　

石
川　

悟　

　

文
字
は
な
か
な
か
難
し
い　
　

     　

薬
剤
師　
　

石
川　

恵

も
っ
と
住
み
や
す
い
家
づ
く
り　

  　

事
務　
　

森　

絵
里
子

水
戸
黄
門
ま
つ
り　
　
　

  　
　
　
　

看
護
師　
　

髙
山　

早
苗　

　

皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
前
回
は
具
体
的
な
怪

談
を
ご
紹
介
し
ま
し
た
が
、
文
字
で
恐
怖
を
表
現
す
る
の
っ
て

結
構
難
し
い
な
ぁ…

（
汗
）
と
実
感
。

　

ち
な
み
に
二
つ
目
の
「
心
霊
写
真
」。「
え
？
ど
ゆ
こ
と
？
？
」

と
思
っ
た
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
つ
ま
り
そ
の
女
性

は
幽
霊
で
は
な
く
て
そ
こ
に
実
在
し
た
と
い
う
こ
と
で
す
。
今

も
昔
も
一
番
怖
い
の
は
人
間
っ
て
こ
と
で
す
ね
（
強
引
な
結
論
）。

一
つ
目
は
江
戸
時
代
に
書
か
れ
た
怪
談
で
す
が
、
番
長
皿
屋
敷

と
い
い
、お
岩
さ
ん
と
い
い
、昔
の
幽
霊
は
女
性
が
多
い
で
す
ね
。

個
人
的
見
解
で
は
、
女
性
の
方
が
過
去
の
感
情
を
引
き
ず
る
傾

向
に
あ
る
と
い
う
こ
と
と
、
昔
は
女
性
の
地
位
が
低
か
っ
た
た

め
、「
弱
い
か
ら
と
言
っ
て
甘
く
見
て
い
る
と
後
で
痛
い
目
に
遭

う
ぞ
」
と
い
う
警
告
の
意
味
が
あ
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

え
〜
そ
れ
で
何
の
話
だ
っ
た
か
と
言
い
ま
す
と
、
確
か
「
怖
い

話
を
四
つ
の
タ
イ
プ
に
分
け
て
見
て
み
よ
う
☆
」
的
な
話
題
だ
っ

た
気
が
す
る
の
で
、
次
回
は
そ
の
続
き
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

年
と
共
に
歩
行
が
困
難
に
な
り
、
今
ま
で
は
気
に
な
ら
な
か
っ

た
ち
ょ
っ
と
し
た
段
差
に
つ
ま
ず
い
た
り
、「
こ
こ
に
手
す
り
が

あ
っ
た
ら
便
利
な
の
に
・
・
」
と
い
っ
た
お
悩
み
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？

　

介
護
保
険
を
使
う
と
２
０
万
円
を
限
度
と
し
て
自
宅
の
介
護
リ

フ
ォ
ー
ム
工
事
費
用
の
９
割
が
支
給
さ
れ
る
事
を
最
近
知
り
ま
し

た
。
玄
関
や
お
風
呂
に
手
す
り
を
付
け
た
り
、
滑
り
に
く
い
床
に

換
え
る
だ
け
で
も
歩
行
は
楽
に
な
る
し
転
倒
予
防
に
な
り
ま
す
。

介
護
を
受
け
る
方
だ
け
で
な
く
そ
の
ご
家
族
も
生
活
が
し
や
す
く

な
り
ま
す
。
そ
ん
な
介
護
リ
フ
ォ
ー
ム
に
詳
し
く
、
安
心
し
て
任

せ
ら
れ
る
業
者
が
あ
り
ま
す
の
で
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
事
務
の

森
ま
で
☆


