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２月号

手
の
ひ
ら
の
お
守
り       　
　
　
　

          

看
護
師　
　

澤
田　

彰
子

　

私
は
子
供
の
頃
か
ら
先
祖
に
守
ら
れ
て
運
が
い
い
方
で
し
た
。
で
も

コ
ロ
ナ
が
流
行
し
て
以
来
、
私
の
周
り
で
は
良
い
事
が
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
ふ
と
気
づ
い
た
ら
手
の
ひ
ら
の
十
字
架
が
消
え
か
か
っ
て
い
ま

し
た
。
そ
う
い
え
ば
お
墓
参
り
を
し
ば
ら
く
サ
ボ
っ
て
い
た
の
で
お
墓

参
り
に
ち
ゃ
ん
と
行
こ
う
と
思
い
ま
す
。

災
害
の
備
え          　
　
　
　
　
　
　
　
　

事
務
長　
　

石
川　

都

　

今
年
は
元
旦
か
ら
日
本
列
島
に
は
文
字
通
り
の
激
震
が
走
っ
た
。

　

故
郷
へ
里
帰
り
し
て
新
年
祝
の
最
中
に
被
災
し
、
四
世
代
の
家
族
親

族
全
員
を
家
の
倒
壊
で
失
っ
た
人
も
い
た
。
そ
の
男
性
が
現
場
で
悲
し

み
を
こ
ら
え
つ
つ
も
捜
索
隊
の
人
々
へ
の
感
謝
を
述
べ
、
後
の
葬
儀
で

も
亡
く
な
っ
た
家
族
へ
幸
せ
だ
っ
た
日
々
へ
の
感
謝
を
述
べ
て
い
た
こ

と
に
、
胸
を
衝
か
れ
た
。

　

ま
た
二
日
の
羽
田
空
港
の
日
航
機
火
災
に
も
驚
い
た
。
テ
レ
ビ
で
は

飛
行
機
が
燃
え
な
が
ら
滑
走
路
を
走
り
、
画
面
か
ら
は
脱
出
す
る
人
の

姿
も
見
え
な
い
の
で
、
た
だ
テ
レ
ビ
の
前
で
気
を
揉
ん
で
い
た
。
幸
い

奇
跡
的
に
、
搭
乗
客
も
ク
ル
ー
も
全
員
無
事
に
脱
出
で
き
た
と
の
報
道

に
は
、
胸
を
撫
で
下
ろ
し
た
。
た
だ
衝
突
し
た
海
上
自
衛
隊
機
も
、
能

登
の
被
災
地
へ
の
物
資
輸
送
機
だ
っ
た
と
の
こ
と
で
、
痛
ま
し
か
っ
た
。

日
航
機
の
Ｃ
Ａ
は
皆
新
人
だ
っ
た
そ
う
で
、
機
内
無
線
も
切
れ
た
中
、

炎
の
出
て
い
な
い
非
常
口
を
見
き
わ
め
て
訓
練
通
り
に
乗
客
を
避
難
さ

せ
、
最
後
に
機
長
が
機
内
の
無
人
を
確
認
し
た
後
に
脱
出
し
た
と
の
こ

と
だ
っ
た
。
こ
れ
ま
で
外
国
機
や
外
国
船
で
は
、
緊
急
時
に
ク
ル
ー
が

我
先
に
と
逃
げ
出
し
た
例
も
あ
っ
た
の
で
、
今
回
の
日
本
の
見
事
な
危

機
対
応
に
は
、
世
界
中
か
ら
賞
賛
の
声
が
上
が
っ
た
。

　

東
日
本
大
震
災
の
際
も
、
店
先
に
整
然
と
並
ん
で
辛
抱
強
く
入
店
を

待
つ
人
々
の
姿
に
、
諸
外
国
の
人
々
は
驚
い
た
と
い
う
。
災
害
時
に
は

住
民
の
暴
動
や
略
奪
が
起
き
る
例
も
多
い
の
に
、
日
本
人
の
秩
序
正
し

さ
は
何
に
よ
る
の
か
・
・
と
不
思
議
が
ら
れ
た
。
日
本
で
は
殆
ど
の
人

が
自
覚
的
宗
教
を
持
た
な
い
が
、「
お
天
道
様
は
見
て
い
る
」
等
の
宗

教
的
倫
理
的
態
度
は
、
近
隣
諸
国
の
中
で
も
群
を
抜
い
て
い
る
と
思
う
。

こ
う
し
た
非
常
時
や
緊
急
時
に
こ
そ
、
普
段
の
人
格
や
品
性
が
如
実
に

出
る
。
悲
し
み
や
絶
望
の
中
で
も
自
暴
自
棄
に
な
ら
ず
、
周
囲
へ
の
感

謝
を
果
た
し
て
言
え
る
だ
ろ
う
か
・
・
。
災
害
時
の
物
品
の
備
え
も
必

要
だ
が
、
そ
れ
以
上
に
心
の
備
え
が
大
事
か
も
し
れ
な
い
と
思
っ
た
。

　

昨
年
読
ん
だ
本
の
中
で
、
一
番
印
象
に
残
っ
た
の
は
、
次
の
文
章
で
す
。

「
私
た
ち
は
、
現
在
の
社
会
状
況
に
対
し
て
判
断
を
下
す
と
き
、
あ
る
い

は
未
来
を
予
想
す
る
と
き
、
無
意
識
に
過
去
の
事
例
を
思
い
出
し
、
そ

れ
と
の
対
比
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
際
、
そ
こ
で
想
起
さ
れ
対
比
さ

れ
る
歴
史
的
な
事
例
を
ど
れ
だ
け
豊
か
に
頭
の
な
か
に
蓄
積
で
き
て
い

る
か
、
こ
れ
が
決
定
的
に
重
要
で
す
。（
加
藤
陽
子
著　

そ
れ
で
も
日
本

人
は
「
戦
争
」
を
選
ん
だ
）」

　

東
日
本
大
震
災
で
は
、
関
東
大
震
災
で
起
こ
っ
た
流
言
飛
語
に
よ
る

朝
鮮
人
の
虐
殺
の
よ
う
な
悲
惨
な
出
来
事
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

原
子
力
発
電
所
の
被
害
状
況
は
、
日
本
国
内
よ
り
も
海
外
の
メ
デ
ィ
ア

の
方
が
正
し
く
報
道
し
て
い
た
と
い
う
、太
平
洋
戦
争
の
「
大
本
営
発
表
」

に
近
い
こ
と
が
起
き
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
の
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
で
は
、

医
療
関
係
者
は
ワ
ク
チ
ン
が
で
き
れ
ば
そ
れ
ほ
ど
心
配
す
る
こ
と
は
な

い
と
、
比
較
的
冷
静
で
し
た
が
、
東
京
で
感
染
し
た
人
の
帰
省
し
た
家
に
、

石
が
投
げ
込
ま
れ
る
と
い
う
現
代
で
は
考
え
ら
れ
な
い
よ
う
な
蛮
行
が

起
き
ま
し
た
。
昨
年
の
日
立
市
の
台
風
被
害
で
は
、
市
庁
舎
が
浸
水
、

停
電
し
ま
し
た
が
、
そ
れ
を
「
想
定
外
」
と
述
べ
た
市
長
の
発
言
に
批

判
の
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

　

停
電
、
断
水
な
ど
い
わ
ゆ
る
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
途
絶
に
対
し
て
物
品

を
備
え
て
お
く
の
は
大
切
で
す
。
そ
れ
だ
け
で
な
く
自
然
災
害
、
原
子

力
災
害
、
そ
し
て
外
国
と
の
紛
争
な
ど
未
来
に
起
き
う
る
こ
と
を
想
定

し
、
ま
た
非
常
事
態
に
お
い
て
自
分
が
ど
の
よ
う
に
考
え
て
行
動
し
て

い
く
か
、
日
頃
か
ら
視
野
を
広
げ
る
た
め
に
、
歴
史
を
学
ん
で
お
く
こ

と
が
と
て
も
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。

歴
史
を
学
ぶ       　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

院
長　
　

石
川　

悟

　

今
年
は
夫
が
還
暦
を
迎
え
る
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
て
、
宇
宙
飛
行
士
も

認
め
た
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
「
御
岩
神
社
」
に
初
詣
に
行
っ
て
来
ま
し
た
。

早
朝
四
時
に
出
発
し
、
五
時
過
ぎ

に
は
お
詣
り
が
で
き
ま
し
た
。
境

内
に
入
る
と
空
気
が
一
変
し
た
よ

う
に
感
じ
、
ご
神
木
の
三
本
杉
の

見
事
な
立
ち
姿
に
圧
倒
さ
れ
て
、

「
わ
あ
〜
す
ご
い
！
」
と
思
わ
ず
声

を
出
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
初
め

て
行
っ
た
の
で
す
が
、
と
て
も
感

動
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
気
分

転
換
し
た
い
時
な
ど
、ち
ょ
く
ち
ょ

く
行
こ
う
と
思
い
ま
す
。

初
詣　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　

看
護
師　
　

太
田　

小
百
合

　

車
を
乗
り
換
え
よ
う
と
、
色
々
と
検
討
し
、
何
度
も
販
売

店
に
足
を
運
び
、
自
分
で
も
納
得
の
い
く
小
型
のSU

V

車

を
昨
年
の
２
月
に
注
文
し
ま
し
た
。
９
月
に
は
納
車
予
定
と

な
り
、
７
ヶ
月
間
首
を
長
く
し
て
楽
し
み
に
待
つ
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

　

５
月
に
入
っ
た
頃
、
認
証
申
請
不
正
の
た
め
に
出
荷
販
売

中
止
と
な
っ
て
し
ま
い
、
９
月
に
な
っ
て
も
状
況
は
変
わ
ら

ず
で
、
長
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
首
が
伸
び
き
っ
て
し
ま
っ
た

頃
、
顧
客
か
ら
受
け
付
け
た
注
文
を
す
べ
て
キ
ャ
ン
セ
ル
と

言
う
衝
撃
的
な
ニ
ュ
ー
ス
を
耳
に
し
ま
し
た
。
縁
が
な
か
っ

た
と
諦
め
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

ま
た
、
い
ち
か
ら
の
車
選
び
で
す
。
私
が
乗
っ
て
い
た
車

に
新
型
が
出
る
ら
し
い
事
は
知
っ
て
い
た
の
で
、
カ
タ
ロ
グ

だ
け
で
も
思
い
、
販
売
店
に
立
ち
寄
っ
て
み
る
と
、
な
ん
と

本
日
か
ら
新
型
車
の
受
注
開
始
日
で
し
た
。
こ
れ
は
運
命
な

の
で
は
、
縁
が
あ
る
の
で
は
と
根
拠
の
な
い
直
感
を
感
じ
、

す
ぐ
に
新
型
車
に
決
め
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
昨
年
の
２
月
か
ら
紆
余
曲
折
を
経
て
や
っ
と
先

日
納
車
さ
れ
ま
し
た
。
今
度
の
車
は
免
許
返
納
ま
で
、
大
切

に
乗
り
続
け
よ
う
と
思
い
ま
す
。

や
っ
と
届
き
ま
し
た  　
　
　

事
務　
　

𠮷
田　

政
子　

観
る
の
は
楽
し
い
で
す
。   　
　
　
　
　

   　

事
務　
　

森　

多
加
子

　

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
Ｂ
リ
ー
グ
、
茨
城
ロ
ボ
ッ
ツ
の
試
合
を
観
戦
し

て
き
ま
し
た
。
ア
ダ
ス
ト
リ
ア
水
戸
ア
リ
ー
ナ
で
行
わ
れ
た
の
で
す
が
、

地
元
チ
ー
ム
の
試
合
と
あ
っ
て
ロ
ボ
ッ
ツ
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を
着
た

フ
ァ
ン
の
方
々
が
大
勢
来
て
い
ま
し
た
。
初
め
て
観
る
プ
ロ
の
試
合
は

迫
力
が
あ
っ
て
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
。
私
は
運
動
が
苦
手
な
の
で
体
育
の

授
業
が
憂
鬱
で
し
た
が
、
観
る
の
は
楽
し
い
で
す
ね
。
ま
た
行
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

会
派
視
察 　
　
　

  

庶
務
・
ウ
ェ
ブ
担
当     

石
川　

香

　

徳
島
県
の
上
勝
町
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
こ
は
４
５
種

類
、８
０
％
以
上
の
リ
サ
イ
ク
ル
率
の
「
ゼ
ロ
ウ
ェ
イ
ス
ト
」

タ
ウ
ン
と
し
て
有
名
で
す
。
元
々
ゴ
ミ
収
集
車
が
走
っ
て
お

ら
ず
、
人
口
が
千
五
百
人
程
で
始
め
や
す
か
っ
た
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
例
え
ば
こ
の
町
で
は
、
納
豆
の
た
れ
・
か
ら

し
を
絞
り
出
し
た
も
の
も
捨
て
ず
に
廃
プ
ラ
と
し
て
リ
サ
イ

ク
ル
さ
れ
、
固
形
燃
料
に
な
り
ま
す
。
リ
サ
イ
ク
ル
出
来
な

い
残
り
の
２
０
％
は
分
別
出
来
な
い
素
材
な
ど
、
企
業
努
力

が
必
要
な
部
分
で
す
。
作
る
・
儲
け
る
だ
け
で
な
く
サ
ス
テ

イ
ナ
ブ
ル
が
必
要
な
の
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。

誕
生
日　
　
　
　
　
　
　

看
護
助
手　
　

柴
田　

さ
ち
子　

　

今
年
も
誕
生
日
に
は
、
娘
夫
婦
か
ら
こ
た
つ
用
の
座
椅
子

を
、
姪
っ
子
夫
婦
か
ら
は

マ
フ
ラ
ー
と
温
泉
の
回
数

券
を
も
ら
い
ま
し
た
。
ま

た
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
誕
生

会
を
開
い
て
頂
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

誕
生
日
は
幾
つ
に
な
っ
て

も
嬉
し
い
も
の
で
す
。
今

年
も
元
気
で
頑
張
り
ま
す
。


