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３月号

我
が
家
の
お
ひ
な
さ
ま 　
　
　
　

 

看
護
師　
　

澤
田　

彰
子

　

我
が
家
の
お
内
裏
さ

ま
な
か
な
か
の
イ
ケ
メ

ン
で
し
ょ
う
。
娘
曰
く

現
代
っ
子
は
ビ
ジ
ュ
が

い
い
と
言
う
そ
う
で
す
。

実
は
こ
れ
、
イ
ン
ス
タ

で
撮
っ
た
写
真
な
ん
で

す
。
こ
ん
な
楽
し
い
事

が
で
き
る
な
ら
携
帯
に

ハ
マ
る
の
も
仕
方
が
な

い
で
す
ね
。

ソ
ッ
キ
ー　
　
　
　

                 　
　

事
務
長　
　

石
川　

都　

　

わ
が
家
に
仔
犬
が
来
た
。

　

去
年
の
秋
に
十
六
年
半
も
家
族
同
然
で
あ
っ
た
パ
ブ
ロ
が
亡
く
な

り
、
皆
ペ
ッ
ト
ロ
ス
に
陥
っ
た
。
年
明
け
に
知
人
に
保
護
犬
が
い
な

い
か
尋
ね
た
と
こ
ろ
、
年
末
に
生
ま
れ
た
野
良
ち
ゃ
ん
が
い
る
と
連

絡
が
あ
り
、
皆
で
出
向
い
た
初
対
面
の
日
に
、
あ
ま
り
の
可
愛
さ
に

そ
の
ま
ま
貰
っ
て
来
て
し
ま
っ
た
。

　

母
犬
が
産
み
落
と
し
た
ま
ま
育
児
放
棄
し
て
し
ま
い
、
人
間
の
マ

マ
が
夜
中
も
授
乳
し
て
育
て
た
と
の
こ
と
。
全
身
ほ
ぼ
黒
で
尻
尾
の

先
と
足
先
の
み
白
く
、靴
下
を
履
い
て
い
る
よ
う
な
の
で
、ソ
ッ
キ
ー

と
名
付
け
た
。。
ソ
ッ
キ
ー
と
は
ソ
ッ
ク
ス
の
英
語
版
幼
児
語
で
あ

る
。
た
だ
本
名
は
格
調
高
く
ソ
ク
ラ
テ
ス
。

　

ま
だ
赤
ち
ゃ
ん
な
の
で
犬
用
ミ
ル
ク
と
フ
ー
ド
を
上
げ
て
い
る

が
、
本
名
の
よ
う
に
？
賢
く
、
ト
イ
レ
も
す
ぐ
覚
え
、
よ
く
食
べ
す

ぐ
寝
る
健
康
優
良
児
で
あ
る
。
鳴
く
の
は
空
腹
時
と
遊
ん
で
ほ
し
い

時
、
そ
れ
も
人
の
姿
が
見
え
る
時
の
み
な
の
で
、
夜
中
は
静
か
だ
が
、

朝
ど
ん
な
に
忍
び
足
で
行
っ
て
も
居
間
に
入
る
や
否
や
、
腹
減
っ

た
！
と
キ
ャ
ン
キ
ャ
ン
鳴
き
始
め
る
。
ま
た
誰
が
教
え
た
訳
で
も
な

い
の
に
、
私
達
大
人
に
は
ふ
ざ
け
て
甘
噛
み
し
て
も
、
孫
た
ち
に
は

抱
か
れ
て
も
暴
れ
ず
噛
ま
な
い
。
さ
す
が
ソ
ク
ラ
テ
ス
で
あ
る
。

　

先
日
は
院
長
の
チ
ェ
ロ
の
洗
礼
を
受
け
た
。
リ
ビ
ン
グ
で
ガ
ン
ガ

ン
響
く
チ
ェ
ロ
の
音
に
も
、
呆
然
と
？
お
と
な
し
く
座
っ
て
い
る
健

気
な
姿
に
は
笑
っ
て
し
ま
っ
た
。
幼
心
に
も
、
こ
の
音
に
慣
れ
な
い

と
こ
の
家
に
い
さ
せ
て
も
ら
え
な
い
・
・
と
悟
っ
て
い
た
の
か
も
し

し
れ
な
い
。

　

と
も
あ
れ
わ
が
家
に

来
て
ま
だ
一
月
足
ら
ず

な
の
に
、
ソ
ッ
キ
ー
は

も
う
す
っ
か
り
家
族
の

一
員
で
あ
る
。
暖
か
く

な
っ
た
ら
外
に
出
て
、

賢
く
頼
も
し
い
番
犬
と

な
る
予
定
で
あ
る
。

　

ゴ
ル
フ
仲
間
の
Ｔ
先
生
が
短
歌
を
始
め
て
、
新
聞
の
短
歌
コ
ー
ナ
ー
に

投
稿
し
て
い
る
と
い
う
話
を
聞
い
て
、
少
し
興
味
を
持
ち
ま
し
た
。
ま
た

別
の
Ｔ
先
生
の
奥
様
は
、
以
前
か
ら
歌
を
詠
み
、
新
聞
の
「
秀
逸
」
に
選

ば
れ
る
く
ら
い
の
レ
ベ
ル
で
、
先
日
そ
の
短
歌
の
い
く
つ
か
を
見
せ
て
も

ら
い
ま
し
た
。
残
念
な
が
ら
こ
こ
に
紹
介
で
き
ま
せ
ん
が
、
短
い
言
葉
の

中
に
美
し
い
情
景
が
浮
か
び
、
そ
の
時
の
作
者
の
感
動
が
伝
わ
っ
て
来
ま

し
た
。

　

二
月
十
三
日
の
日
経
新
聞
の
「
う
た
ご
こ
ろ
は
科
学
す
る
」
と
い
う
コ

ラ
ム
で
「
短
歌
は
人
生
を
観
察
し
直
し
、
色
づ
け
、
味
つ
け
を
し
て
五
七

五
七
七
で
表
現
す
る
」、
鍵
と
な
る
の
は
「
自
分
の
喜
怒
哀
楽
を
種
と
し

な
が
ら
、
さ
ら
に
人
間
誰
も
が
持
つ
何
か
を
掴
ん
で
い
る
か
ど
う
か
だ
」

と
あ
り
ま
し
た
。
私
自
身
、
短
歌
作
り
は
中
学
以
来
や
っ
て
い
な
い
と
思

い
ま
す
が
、
頭
の
体
操
に
な
る
だ
ろ
う
と
考
え
、
思
い
切
っ
て
作
っ
て
み

ま
し
た
。（
い
つ
ま
で
続
く
か
・
・
・
？
）

歌
作
り　

友
に
誘
わ
れ　

五
七
五　

言
葉
求
め
て　

眠
り
に
入
る

靴
下
と　

見
ま
が
う
足
の　

子
犬
来
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ソ
ッ
キ
ー
と
名
付
け　

元
気
に
跳
ね
る

　

短
歌
作
り
も
い
い
か
も　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

院
長　
　

石
川　

悟

　

豆
ま
き
に
は
「
鬼
を
打
ち
払
う
」
意
味
と
、「
豆
を
投
げ
与
え
て
恵
み
、

静
ま
っ
て
も
ら
う
」と
い
う
二
つ
の
意
味
が
込
め
ら
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

で
は
な
ぜ
豆
を
ま
く
の
で
し
ょ
う
か
？　

お
米
じ
ゃ
ダ
メ
な
ん
で
し
ょ
う

か
？　

豆
は
「
魔
を
滅
す
る
＝
マ
メ
」
で
あ
り
、
五
穀
（
米
・
麦
・
ア
ワ
・

キ
ビ
・
豆
）
の
中
で
は
一
番
か
た
く
て
投
げ
つ
け
る
と
痛
い
か
ら
だ
そ
う

で
す
。
今
年
も
豆
ま
き
を
し
た
あ
と
、
年
の
数
だ
け
豆
を
食
べ
ま
し
た
。

豆
が
苦
手
な
私
は
０
０
個
の
豆
を
食
べ
る
の
が
大
変
で
し
た
。 

節
分　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

看
護
師　
　

太
田　

小
百
合　

お
ば
ち
ゃ
ん
に
な
る
と     

通
信
・
ウ
ェ
ブ
担
当     

石
川　

香

　

歳
を
聞
か
れ
る
の
が
嫌
に
な
る 

↓ 

つ
い
こ
の
間
ま
で
『
別
に

い
い
じ
ゃ
ん
』
て
思
っ
て
た
の
に
、
赤
の
他
人
に
歳
を
聞
か
れ

る
と
、
す
ご
く
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
な
事
を
聞
か
れ
て
い
る
よ
う
で
、

何
だ
か
嫌
。
っ
て
か
歳
が
分
か
ら
な
く
な
る
。
三
六
？ 

三
七
？ 

三
八
に
な
っ
た
ん
だ
っ
け
？

　

佐
藤
健
が
す
ご
く
好
き 

↓ 

若
い
俳
優
の
ド
ラ
マ
を
見
て
る

と
、
君
も
お
ば
ち
ゃ
ん
に
な
っ
た
ね
と
夫
に
言
わ
れ
る
。

　

写
真
に
映
る
顔
が
変
わ
っ
て
き
た 

↓ 

明
ら
か
に
、
二
十
代
の

頃
と
は
目
が
違
う
。
心
は
変
わ
ら
ず
ま
だ
二
十
代
な
の
に
。
そ

ん
な
事
言
っ
ち
ゃ
う
の
も
お
ば
ち
ゃ
ん
だ
。

　

携
帯
の
バ
ッ
テ
リ
ー
の
持
ち
が
悪
く
、
知
ら
な
い
う
ち
に
使
え
な
い
携

帯
電
話
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
事
が
度
々
あ
り
、
常
に
充
電
用
の
バ
ッ

テ
リ
ー
を
持
ち
歩
い
て
い
ま
し
た
。
こ
の
充
電
用
の
バ
ッ
テ
リ
ー
が
結
構

重
く
、悩
み
の
種
だ
っ
た
の
で
長
い
間
使
っ
た
携
帯
を
新
し
く
し
ま
し
た
。

新
し
い
携
帯
に
は
、
古
い
携
帯
に
あ
っ
た
所
に
操
作
ボ
タ
ン
が
な
か
っ
た

り
、
何
が
駄
目
な
の
か
持
ち
主
の
顔
を
顔
認
証
が
認
識
し
て
く
れ
ず
、
角

度
を
変
え
な
が
ら
何
度
も
登
録
を
試
み
た
り
と
、
折
角
バ
ッ
テ
リ
ー
問
題

が
解
決
し
て
喜
ん
で
い
た
の
に
、
機
械
音
痴
の
私
が
使
い
こ
な
す
ま
で
に

は
、
も
う
少
し
時
間
と
練
習
が
必
要
で
す
。

軽
い
バ
ッ
テ
リ
ー
に
交
換
す
れ
ば…

　
　
　

事
務　
　

𠮷
田　

政
子

偕
楽
園
チ
ー
ム
ラ
ボ 　
　

         　

事
務　
　

森　

多
加
子

　

光
の
祭
典
チ
ー
ム
ラ
ボ
が

今
年
も
水
戸
偕
楽
園
で
開
催

さ
れ
て
い
ま
す
。
息
子
が
案

内
係
の
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て

い
る
の
で
す
が
、
コ
ロ
ナ
の

影
響
で
来
園
者
が
と
て
も
少

な
い
そ
う
で
す
。
息
子
が
撮

影
し
て
き
た
写
真
を
見
せ
て

も
ら
う
と
、
と
て
も
幻
想
的

で
行
っ
て
み
た
く
な
り
ま
し

た
。
三
月
い
っ
ぱ
い
開
催
さ

れ
て
い
る
よ
う
な
の
で
、
も

う
少
し
暖
か
く
な
っ
て
、
梅

の
花
が
咲
く
頃
に
出
掛
け
て

み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

ひ
孫
の
学
校　

               　

看
護
助
手　
　

柴
田　

さ
ち
子　

　

娘
の
孫
が
通
っ
て
い
る
小
学
校
は
、
久
慈
小
学
校
で
す
。
高
台

に
あ
る
た
め
、
街
が
一
望
で
き
、
眺
め
は
最
高
で
す
。
た
だ
最
高

の
景
色
を
見
る
た
め
に
は
大
変
な
こ
と
が
・
・
・
。
孫
に
誘
わ
れ

て
学
校
へ
行
き
、
下
か
ら
階
段
を
見
て
驚
き
ま
し
た
。
一
段
一
段

数
え
な
が
ら
上
っ
て
行
き
、
最
後
の
一
段
ま
で
や
っ
と
息
が
続
き

ま
し
た
。
全
部
で
一
五
六
段
あ
り
ま
し
た
。
子
供
達
は
、
毎
日
毎

日
重
い
カ
バ
ン
を

背
負
っ
て
六
年
間

頑
張
っ
て
い
ま
す
。

毎
日
コ
ロ
ナ
ウ
ィ

ル
ス
の
話
で
、
子

供
達
も
不
安
で
す
。

コ
ロ
ナ
が
早
く
終

息
す
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。


