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1月号

令
和
二
年  　
　

                       　
　

    

看
護
師　
　

澤
田　

彰
子

　

令
和
元
年
も
あ
っ
と
い
う
間
に
終
わ
り
、
令
和
二
年
が
始
ま
り
ま
し

た
。
昨
年
が
十
年
に
一
度
の
良
い
年
だ
っ
た
は
ず
な
の
で
、
大
き
な
幸

せ
は
期
待
せ
ず
、
今
年
は
小
さ
な
幸
せ
を
た
く
さ
ん
見
つ
け
た
い
と
思

い
ま
す
。ま
ず
は
年
賀
状
の
切
手
シ
ー
ト
が
当
た
り
ま
す
よ
〜
に
か
な
？  

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

は
や
十
年
目
に
・
・ 　
　

    

事
務
長　
　

石
川　

都

　

未
曽
有
の
震
災
の
年
に
開
院
し
た
石
川
ク
リ
ニ
ッ
ク
も
、

今
年
で
十
年
目
に
入
り
ま
す
。
開
院
当
初
に
目
標
と
し
て
掲

げ
た
「
人
に
優
し
い
医
療
」
を
皆
様
に
提
供
で
き
た
で
し
ょ

う
か
？ 

ま
た
地
域
医
療
の
充
実
に
も
少
し
は
貢
献
で
き
た

で
し
ょ
う
か
？ 

新
年
に
あ
た
り
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
初
心
に

戻
っ
て
、
こ
れ
ま
で
を
振
り
返
り
、
問
い
直
し
、
ま
た
新
た

な
歩
み
を
始
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
自
身
は
昨
年
も
ま
た
、
落
ち
着
か
ず
に
慌
た
だ
し
く
過

ご
し
て
し
ま
い
、
年
頭
に
掲
げ
た
「
ゆ
と
り
あ
る
暮
ら
し
」

は
な
か
な
か
実
現
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
今
年
こ
そ
は
、「
内

は
繊
細
、
外
に
柔
軟
、
人
に
は
寛
大
・
・
」
と
い
う
長
年
の

理
想
に
近
づ
け
る
よ
う
努
力
し
よ
う
と
思
い
ま
す
。

　

そ
し
て
年
間
目
標
は
「
感
謝
」。
あ
ら
ゆ
る
こ
と
を
感
謝

で
き
る
一
年
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

７
０
歳
も
近
く
な
っ
て
、
よ
い
こ
と
は
少
な
い
の
で
す
が
、
自
分
が
で

き
る
こ
と
と
で
き
な
い
こ
と
の
判
断
が
迅
速
に
な
っ
た
の
は
、
歳
の
功
と

言
う
べ
き
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
若
い
う
ち
は
何
の
根
拠
も
な
い
の
に
で
き

る
気
が
し
た
り
、
リ
ス
ク
を
知
ら
ず
に
無
謀
な
こ
と
を
し
て
い
ま
し
た
。

結
果
的
に
う
ま
く
行
っ
て
自
信
に
な
っ
た
り
、
若
気
の
至
り
で
終
わ
る
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
。

　

し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
こ
と
と
、
し
な
く
て
も
よ
い
こ
と
を
分
け
る
の

も
そ
う
簡
単
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
を
先
送

り
に
し
て
、
自
分
の
首
を
絞
め
る
こ
と
に
な
っ
た
り
、
今
し
な
く
て
も
よ

い
こ
と
に
時
間
を
割
い
て
し
ま
っ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

時
代
の
流
れ
と
と
も
に
変
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
も
あ
り
、
ま
た

逆
に
変
え
て
は
い
け
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

年
の
初
め
に
あ
た
り
、
自
分
の
生
き
方
の
優
先
順
位
を
付
け
よ
う
と
考

え
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
健
康
第
一
、
そ
れ
か
ら
「
ボ
ー
と
生
き
て
ん
じ
ゃ

な
い
よ
。」
と
言
わ
れ
な
い
よ
う
に
、
や
る
べ
き
こ
と
を
取
捨
選
択
、
新

し
い
こ
と
に
も
少
し
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

で
き
る
こ
と
と
で
き
な
い
こ
と　
　
　
　
　
　

院
長　
　

石
川　

悟

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
年
も
よ
ろ
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

さ
て
今
年
は
子
年
で
す
。
中
国
の
漢
書
で
は
「
子
」
は
繁

殖
す
る
、
生
む
と
い
う
意
味
を
持
つ
「
孳
」
と
い
う
字
か
ら

き
て
お
り
、
新
し
い
生
命
が
種
子
の
中
に
萌
し
始
め
る
状
態

を
表
し
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
中
国
伝
来
の
十
二
支

は
も
と
も
と
植
物
が
循
環
す
る
様
子
を
表
し
て
い
る
の
で
、

十
二
支
の
一
番
目
に
そ
の
よ
う
な
意
味
を
持
つ
「
子
」
が
く

る
よ
う
で
す
。
子
年
を
植
物
に
例
え
る
と
、
新
し
い
生
命
が

種
子
の
中
に
萌
し
始
め
る
時
期
で
、
新
し
い
運
気
の
サ
イ
ク

ル
の
始
ま
る
年
に
な
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
「
子
年
は
繁
栄
」
何
か
を
始
め
る
に
は
子
年
の
二
〇
二
〇

年
か
ら
で
す
ね
。
何
を
始
め
よ
う
か
迷
っ
て
い
る
う
ち
に
一

年
が
終
わ
っ
て
し
ま
わ
な
い
よ
う
、
私
も
何
か
新
し
い
こ
と

に
挑
戦
し
始
め
よ
う
と
思
い
ま
す
。

子
年　
　

  　
　

  　
　

看
護
師　
　

太
田　

小
百
合　

バ
イ
リ
ン
ガ
ル
子
育
記　
　
　

  

通
信
・
ウ
ェ
ブ
担
当     

石
川　

香

　

パ
パ
が
イ
ギ
リ
ス
人
、
マ
マ
が
日
本
人
の
娘
を
、
日
英
語
両
方
で
子

育
を
し
て
い
る
。
バ
イ
リ
ン
ガ
ル
と
言
う
と
聞
こ
え
は
良
い
が
、
只
々
、

遠
く
離
れ
て
暮
ら
す
主
人
の
家
族
と
繋
が
り
を
持
ち
続
け
て
欲
し
い
と

の
思
い
だ
。
何
と
言
っ
て
も
言
語
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
最
も
基

本
的
な
手
段
だ
か
ら
だ
。

　

私
と
主
人
の
会
話
は
こ
の
か
た
ず
っ
と
英
語
な
の
で
、
家
で
は
英
語
、

外
に
出
た
時
は
日
本
語
と
し
て
い
る
。
だ
が
保
育
園
で
一
日
八
時
間
以

上
日
本
語
で
過
ご
し
、
さ
ら
に
主
人
は
平
日
単
身
赴
任
で
東
京
に
い
る

の
で
、
実
際
英
語
を
使
う
機
会
は
週
に
金
土
日
の
み
、
あ
と
は
娘
の
大

好
き
な
イ
ギ
リ
ス
の
ア
ニ
メPeppa Pig

（
ペ
ッ
パ
ー
ピ
ッ
グ
と
言
う

ブ
タ
の
女
の
子
の
お
話
）
を
ほ
ぼ
毎
日
か
じ
り
つ
き
で
見
て
い
る
が
、

出
て
く
る
言
葉
は
ほ
ぼ
日
本
語
と
な
っ
た
。
た
ま
に
茶
系
の
髪
の
毛
を

見
て
英
語
で
「H

ow
 are you?

」
と
話
し
か
け
ら
れ
て
も
、
キ
ョ
ト
ン

と
す
る
感
じ
で
あ
っ
た
。

　

身
体
つ
き
が
大
き
く
、
よ
く
食
べ
、
成
長
が
早
か
っ
た
娘
だ
が
、
混

乱
が
あ
っ
た
せ
い
か
言
葉
の
出
て
く
る
の
は
遅
か
っ
た
。
さ
ら
に
二
歳

半
頃
か
ら
あ
る
日
突
然
吃
音
が
出
始
め
、
そ
の
後
も
吃
音
以
外
に
言
葉

が
出
る
前
に
息
を
大
き
く
吸
っ
た
り
、
叫
ぶ
よ
う
な
声
を
発
し
た
り
す

る
仕
草
が
あ
っ
た
。
症
状
に
は
か
な
り
波
が
あ
る
の
で
、
様
子
を
見
て

い
た
が
、
二
言
語
で
の
会
話
が
大
き
く
影
響
し
て
い
る
だ
ろ
う
と
思
え

た
の
で
、
で
き
る
だ
け
一
緒
に
い
て
話
を
聞
く
時
間
を
増
や
し
た
り
、

不
意
に
怒
っ
た
り
し
な
い
な
ど
、
他
の
部
分
で
ス
ト
レ
ス
の
か
か
ら
な

い
よ
う
心
が
け
て
生
活
を
し
た
。

　

三
歳
に
近
く
な
る
と
、
娘
の
中
で
日
本
語
と
英
語
の
区
別
が
は
っ
き

り
と
し
て
き
て
、
私
が
娘
と
の
会
話
で
英
語
を
使
う
と
「
マ
マ
は
日
本

語
で
し
ょ
！ 

英
語
を
使
わ
な
い
で
！
」
と
言
う
よ
う
に
な
っ
た
。
さ
ら

に
日
本
語
が
急
に
上
達
し
て
、
会
話
が
成
り
立
つ
レ
ベ
ル
と
な
っ
て
き

た
が
、
英
語
は
ま
だ
そ
の
レ
ベ
ル
に
ま
で
達
せ
ず
、
パ
パ
と
の
お
互
い

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
難
し
さ
と
、
伝
え
た
い
こ
と
が
言
え
な
い

フ
ラ
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
が
起
き
て
い
る
の
が
見
て
取
れ
て
、
も
ど
か
し

か
っ
た
。

　

と
は
い
え
、
イ
ギ
リ
ス
か
ら
い
と
こ
が
二
週
間
来
日
し
た
時
に
は
、

子
供
同
士
で
英
語
で
見
事
に
遊
ん
で
い
て
驚
か
さ
れ
た
し
、
英
語
を
禁

止
さ
れ
た
私
も
、
主
人
が
い
る
時
の
声
か
け
は
英
語
に
す
る
よ
う
心
が

け
て
い
る
。
子
供
は
ス
ポ
ン
ジ
の
よ
う
に
言
葉
を
吸
収
す
る
と
は
言
う

が
、
毎
日
見
て
い
る
と
、
大
人
と
同
じ
よ
う
な
文
法
の
間
違
い
は
多
々

す
る
し
、
階
段
を
一
歩
一
歩
上
が
っ
て
学
ん
で
い
る
様
子
が
よ
く
分
か

る
。
ま
だ
ま
だ
こ
の
先
は
長
い
。
一
緒
に
頑
張
っ
て
い
こ
う
ね
！

　　

今
年
の
目
標　

 　

                             　

 　

事
務　
　

上
野　

亜
希

　

昨
年
は
入
社
一
年
目
で
、
自
分
自
身
仕
事
を
覚
え
る
こ
と
で
精
一
杯
で

し
た
。
気
持
ち
に
余
裕
が
な
く
、
患
者
様
に
も
十
分
な
気
配
り
が
出
来
て

い
な
か
っ
た
事
、
反
省
し
て
お
り
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
覚
え
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
こ
と
は
多
々
あ
り
ま
す
が
、
昨
年
よ
り
も
う
少
し
心
に
ゆ
と
り
を
持

ち
、
今
年
は
『
冷
静
に
』
を
目
標
に
掲
げ(

あ
く
ま
で
も
な
れ
た
ら
い
い

な
ぁ
で
す
が)

ひ
と
回
り
成
長
出
来
る
よ
う
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

謹
賀
新
年　
　
　
　
　

看
護
助
手　
　

柴
田　

さ
ち
子　

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

日
記
を
書
き
始
め
て

二
年
が
経
ち
ま
し
た
。

三
日
坊
主
の
私
な
の

に
、
自
分
で
も
驚
き
で

す
。
三
年
目
に
突
入
し

て
も
書
き
続
け
ま
す
。

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。

　

十
二
月
上
旬
に
小
学
生
の
時
以
来
に

袋
田
の
滝
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
今
回

は
期
間
限
定
で
行
っ
て
い
る
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
迫
力
の

あ
る
滝
と
綺
麗
な
ラ
イ
ト
が
コ
ラ
ボ
し

て
い
て
と
て
も
幻
想
的
な
空
間
で
し
た
。

一
月
下
旬
ま
で
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
は
や
っ

て
い
る
の
で
、
寒
い
で
す
が
防
寒
対
策

を
し
て
ぜ
ひ
行
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
♪

袋
田
の
滝　

     　
　
　
　
　
　
　

 　
　

 　

事
務　
　

田
所　

弓
佳


